MEMORANDUM s Oficina del Oficial Médico del Sistema

Escolar
febrero de 2024 — ,
 de febrero de 2024 @ ESCUELAS PUBLICAS DEL CONDADO DE
MONTGOMERY

Rockville, Maryland

A: Todos los directores de escuelas
DE: Patricia Kapunan, MD, MPH

ASUNTO: Ao fiscal 2023-2024 Pediculosis (PIOJOS)—Politica actualizada

Resumen
La Oficina del Oficial Médico del Sistema Escolar esta compartiendo orientacidn actualizada sobre los piojos.

Antecedentes

La orientacion actualizada para las escuelas sobre los piojos, promulgada por el Departamento de Salud de Maryland
(Maryland Department of Health) en agosto de 2023, refleja las Ultimas practicas recomendadas por los Centros para el
Control y la Prevencion de Enfermedades (Centers for disease Control and Prevention, CDC), la Academia Americana de
Pediatria (American Academy of Pediatrics) (Medidas de Control en las Escuelas (Control Measures in Schools)) y la
Asociacion Nacional de Enfermeras Escolares (National Association of School Nurses). Los cambios principales tienen
que ver con las politicas de exclusion escolar y “sin liendres”. Los estudiantes identificados con una infestacion de piojos
pueden permanecer en la escuela hasta el final de la jornada escolar, y regresar a la escuela después de su primer
tratamiento. A continuacién, se enumeran las razones tras estos cambios.

e Las liendres a mas de Y de pulgada del cuero cabelludo normalmente no son viables y es muy poco probable que
eclosionen para convertirse en piojos rastreros, o de hecho pueden ser cascarones vacios.

e Las liendres se cementan en los tallos del cabello y es muy poco probable que se transfieran con éxito a otras
personas.

e La carga del absentismo innecesario para los estudiantes, las familias y las comunidades supera con creces los
riesgos asociados con los piojos.

e Para cuando una infestacién causa picazén y se detecta, el individuo puede haber tenido ya la infestacion por 4-6
semanas. Debido a la duracién de la infestacion y el riesgo de transmisiéon, que es menor de lo que se percibe
comunmente, permitir que un estudiante permanezca hasta el final de la jornada escolar minimiza el estigma, protege
la privacidad y minimiza la carga indebida para las familias.

Las familias pueden recoger voluntariamente a su estudiante temprano para proporcionar tratamiento. Los equipos
escolares podran ejercer discrecion al recomendar evaluaciones y tratamientos urgentes para los estudiantes con
infestaciones graves o sintomas que interfieren con el aprendizaje. Los estudiantes con infestaciones crénicas o
recurrentes podrian necesitar tratamiento recetado o una evaluacion por parte de un proveedor de atencion médica, u
otros apoyos para seguir adelante con el tratamiento y la prevencién.

Accion requerida
e Revisen los Procedimientos de pediculosis (piojos) actualizados

e La carpeta Google de la Politica actualizada de pediculosis (piojos) del afio fiscal 2023-2024 también incluye
plantillas de cartas y folletos educativos.

Si tienen alguna pregunta relacionada con situaciones Unicas o necesitan mas aclaraciones con respecto a esta politica,
por favor no duden en comunicarse con la Oficina del Oficial Médico del Sistema Escolar en SSMO@MCPSMD.ORG.

Aprobado por:

56% 9/ C&%}w 2/5/2024

Dra. Betty J. C6llins,“Superintendente Adjunta Interina Fecha


https://www.cdc.gov/parasites/lice/head/index.html
https://www.cdc.gov/parasites/lice/head/index.html
https://publications.aap.org/pediatrics/article/150/4/e2022059282/189566/Head-Lice
https://publications.aap.org/pediatrics/article/150/4/e2022059282/189566/Head-Lice
https://www.cdc.gov/parasites/lice/head/schools.html
https://docs.google.com/document/d/1XKY3A4Aayeauo95UWA2yoIDUK-e5CELH/edit?usp=sharing&ouid=110519168409118330639&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/drive/folders/1n5yDAdbuFxZL3z-tcR-nFoVREilShG_P?usp=sharing
mailto:SSMO@mcpsmd.org

	Resumen
	Antecedentes
	Acción requerida

